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SPEZIFISCHE HINWEISE FUR EINEN HERZINFARKT BEI FRAUEN:

CHECKLISTE SCHMERZSYMPTOMATIK:

W Brennen, Druck oder Stechen im Brustkorb

¥ Rickenschmerz zZwischen den Sch ulterblattern
¥ Oberba uchschmerzen / Véllegefuh|

Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind die
haufigste Todesursache bei Frauen —

noch vor Krebserkrankungen. ¥ schmerzen im Unterkiefer, Hals od
Symptome werden oft ubersehen, oder ohne klare Lokalisati | " Macken
Diagnosen zu spat gestellt. N
#GoRed setzt ein Zeichen - MOGLICHE NICHT-SCH MERZBEZ
fur Aufkldrung, Pravention und WARNSYMPTOME' OCENE
Sichtbarkeit von Frauengesundheit. ¥ Atem 3ufi .
._ not (haufigstes Symptom beij Frauen!)
¥ Ubelkeit, Erbrechen, extreme Mddigkeit, Schwiche
¥ Schwindel, Kollapsgefunhl, KaltschweiBigkeit, Blasse
W Unerklirbare Unruhe oder Angstgefiihl
AKTIONSTAG FR(]
A UHE SYMPTOME ODER HINWEISE
(STUNDEN BIS TAGE D
S — AVOR):
e ] ¥ Atemnot bei kérperlicher Anstrengung
E E ¥ Schmerzen in der Brust
v Schweregefiihl im Brustkorb
E Iy ¥ Pistzliche Abnahme der Leis TR
tungsfihigkeit
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